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Charte INTIMAGIR
Nouvelle Aquitaine

Destinés aux personnes en situation de handicap et a leur entourage (familles, amis,
proches aidants, professionnels, etc.), les Centres Ressource régionaux INTIMAGIR
se consacrent aux questions liées a la vie intime, affective, sexuelle, au soutien a la
parentalité et a la prévention des violences. Leur mission principale est de permettre a
chacun de trouver des réponses et une orientation adaptée a ses besoins.

Cette dynamique n’est possible que si elle repose sur le respect des valeurs et
principes d’action suivants :

Respect du cadre législatif : Adhésion aux lois frangaises et sensibilité a leur évolution ;

Autodétermination : Reconnaissance et promotion de l'indépendance des
personnes en en situation de handicap, chaque personne décide par et pour elle-
méme, étre attentif au pouvoir d’agir des personnes concernées ;

Egalité et Accés aux Droits : Assurance que tous bénéficient de la méme
égalité des droits et des accés a ces droits ;

Liberté de choix : Encouragement de la liberté des choix et des expériences
personnelles, recherche du consentement et de I'adhésion ;

Prévention des stéréotypes : Lutte active contre les stéréotypes et discriminations,
déstigmatisation de la sexualité et de la parentalité des personnes en situation de handicap ;

Sexualité Sans Préjugé : Accés a une sexualité libre et épanouie pour tous, a tout
age, sans jugement ;

Respect des Différences : Valorisation des diversités culturelles, philosophiques,
et sociales, conformément aux droits humains universels ;

Bienveillance et Bientraitance : Engagement constant a agir avec bienveillance
et a promouvoir la bientraitance ;

Education et Information : Adaptation des supports et des explications aux
besoins développementaux de chacun, garantissant lI'accés a linformation et a
I'éducation tout au long de la vie ;

Confidentialité : Engagement a maintenir la discrétion et le secret professionnel.
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L’ensemble des acteurs mobilisés dans le déploiement du Centre Ressource
INTIMAGIR Nouvelle Aquitaine (équipes permanentes, intervenants externes,
partenaires opérationnels) reconnait avoir pris connaissance de la présente charte et
en respecter le contenu. L’adhésion a ces principes est essentielle pour s’inscrire dans
les actions proposées par les centres.

Partage de la définition de I’Organisation mondiale de la santé (OMS) :

« La santé sexuelle est un état de bien-étre physique, émotionnel, mental et social
en matiere de sexualité, ce n'est pas seulement I'absence de maladie, de
dysfonctionnement ou d’infirmité. La santé sexuelle exige une approche positive et
respectueuse de la sexualité et des relations sexuelles, ainsi que la possibilité
d’avoir des expériences sexuelles agréables et sécuritaires, sans coercition, ni
discrimination et ni violence. Pour atteindre et maintenir une bonne santé sexuelle,
les Droits Humains et Droits sexuels de toutes les personnes doivent étre
respectés, protégés et réalisés »

Nous vous remercions pour votre engagement a promouvoir une approche
respectueuse et inclusive avec le Centre Ressource INTIMAGIR Nouvelle Aquitaine.
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